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El foro sindical es un espacio de reunión de carácter inter y multidisciplinario, 
en el cual las compañeras y los compañeros provenientes de las 
organizaciones sindicales hermanas, entablan diferentes diálogos en torno a 
los temas de interés común; en un marco de respeto y mediante técnicas de 
comunicación que permiten enriquecer los puntos de vista en referencia a los 
interrogantes trazados.  

En el intercambio de información y opiniones se comparten diversas 
experiencias desde una perspectiva de género, las cuales viabilizan la 
implementación de líneas de acción y recomendaciones, en pos de la igualdad 
de trato y oportunidades en el mundo laboral.  

El desarrollo de las jornadas favorece al discernimiento y aporta al 
conocimiento sobre las temáticas planteadas al mismo tiempo que contribuye a 
la articulación y coordinación de futuras actividades. 

Los contenidos que versan en las jornadas brindan herramientas que 
incentivan, orientan y estimulan a la participación activa, que efectiviza su 
cumplimiento a través del tratamiento específico del tema en sus ámbitos de 
acción. 

La libre expresión de las ideas que enriquecen el debate en cuestión y las 
opiniones esbozadas por los participantes es conducente a la construcción de 
nuevas miradas sobre la realidad política, económica, social y cultural en el 
orden nacional, regional e internacional. 

Basados en una doctrina de equidad entendemos que los Derechos Humanos 
son irrenunciables, y si a ello le sumamos la incorporación de conocimientos 
seguramente veremos fortalecido este conjunto de facultades y garantías, que 
ejercidos por hombres y mujeres trabajadores ennoblecen la lucha por la 
conquista de derechos.    
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